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Mythos. ,Aber Stress spielt doch sicherlich eine Rolle, wenn eine Frau nicht schwanger wird.”

Erklarung: Alltagsstress sicherlich nicht. Aufier das Paar ist so gestresst, dass es an den fruchtbaren Tagen
keinen Sex mehr miteinander hat.

Erklarung: Leider ngin.
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Plan B zu entwickeln

Mythos:,Dann mache ich einfach mehr als dreir Versuche der ,kunstlichen Befruchtung’,
Irgendwann muss es doch klappen!”

Erklarung: Statistisch machen 4 bis maximal 6 Behandlungszyklen Sinn, danach ist es ein Lottospiel. Wie
beim richtigen Lotto verbleibt auch eine minimale Erfolgschance, d. h. die Grenzen mussen - und sollten -

letztlich Sie setzen.
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Mythos: , Trotzdem: Ic . .
: Eizellen aber nicht: diese sind sogar sc

:ramt bereits ab 25 Jahren ab, nicht erst ab 35.

Mythos. ,507% Erfolgschance ber kunstlicher Befruchtung: das ist wenig.
Den kinderlos bleibenden Paaren geht es dann sicherlich sehr schlecht.”

Erklarung: Das stimmt so zum Tell. Fur viele Paare stellt eine erfolgslose Kinderwunschbehandlung
tatsachlich eine grofie Krise dar, da gibt's nichts zu Beschonigen. Langfristig kommt die Mehrzahl
der Paare aber mit dieser Situation klar und kann das Leben intensiv gestalten.
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